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九州の秘境「五家荘」トレッキングと民宿泊

in 八代

20239/30sat.10/1sun.

〈主催〉 八代市

Aコース

自然林が美しい 京丈山トレッキングBコース

【歩行時間：約 5時間　年齢制限：中学生以上】
ハチケン谷登山口→京丈山（往復登山）

京丈山は石灰岩の地形や自然林が楽しめる九州百名山。
登山初心者～経験者向けです。

登山靴、リュックサック、雨具( 上下別 )、水分( 最低 1.5ℓ)、
行動中のお飲物や嗜好品

持物

Trekking
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五家荘を見下ろす 大金峰トレッキング
【歩行時間：約 3.5時間　年齢制限：10歳以上】
大金峰登山口→大金峰（往復登山）

丸木段や歩きやすい山道で、山頂付近から展望を堪能できます。

登山靴、リュックサック、雨具( 上下別 )、水分( 最低 1ℓ)、
行動中のお飲物や嗜好品

持物

“九州の秘境”
と呼ばれる

「五家荘 (ごかのしょう)」。
登山者を魅了する脊梁山地
の山と情緒あふれる民宿、
大自然を活かした料理を
山好きな方 と々一緒に
楽しみましょう。
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夕食は五家荘特産品を使った料
理と各民宿から自慢の 1 品。2
日目の昼食は東山本店のヤマメ
弁当。五家荘を味わいましょう。

詳細は裏面を check
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五家荘
の民宿でゆったりしよう

五家荘の情緒ある民宿に泊ま
ります。宿からの景観を愉しみ
ながら、温泉で癒されましょう。
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 鹿の革や角を使ってギアを作
ろう

鹿の角のランタンハン
ガーや革の小物入れな
ど、あなただけのアウ
トドアギアを作ります。



in Yatsushiro

Schedule

※取消料：9月 9日まで無料、9月 10日～ 22日…20％、
　　　　9月 23日～ 28日…30％、9月 29日…40％、当日…100％
※集合場所にイベント専用駐車場はございません。
※五家荘にある 4つの民宿に 2～ 4名 1室の分宿になります。
　宿の指定は出来ません。同室を希望の場合はお知らせください。
　トレッキングコース毎の宿泊です。他のコースの方とは別の宿になります。

09:00

10:00

11:00

13:00

13:30

15:30

17:00

18:00

福岡空港出発
熊本駅出発
新八代駅出発
開会式
ワークショップ
「鹿の角でアウトドアギアを作ろう！」
山ガールトーク
ウェルカム ディナー
夜カフェ

5:30

7:00

12:30

13:30

16:30

17:30

18:30

京丈山トレッキング出発
大金峰トレッキング出発
お昼ごはん　　
閉会式
新八代駅到着予定
熊本駅到着予定
福岡空港到着予定

1日目

2日目

お昼ごはんは
東山本店の
　ヤマメ弁当♪

みんなで山に登って登山女子仲間の輪を広げよう♪
山ガールサミット in 八代では、2つのトレッキングコースをご用意しました。

出発地は新八代駅、熊本駅、福岡空港の 3カ所です。

Plan

※スケジュールは予定ですので、
　変わる場合がございます。

■画像（写真・動画）使用承諾について■
皆さまが楽しんでいる様子を山ガールサミットWEBサイト及びその他 SNS 等に掲載し
ます。予めご了承ください。

有限会社 山の旅企画室
一社 全国旅行業協会正会員

熊本県知事登録旅行業第2-170号

096-366-9411

〈
お
申
込
み
〉

〈
お
問
合
せ
〉

くまもと行くモン旅割！1,000円クーポン付き
一泊二日 4食付き (昼食・夕食・朝食・昼食 )

全プラン

福岡空港発着プラン

23,000円が 15,000円参加費

解散予定集合時間 9:00 18:30( 予定 )※遅れる場合もあります。
福岡空港国内線 F出口近く 立体駐車場横バスプール集合
/福岡県福岡市博多区下臼井778-1

熊本駅発着プラン

21,000円が 13,000円参加費

解散予定集合時間 10:00 17:30( 予定 )※遅れる場合もあります。
熊本駅新幹線口（西口）集合 /熊本県熊本市西区春日3-15

新八代駅発着プラン

16,650円が 10,000円参加費

解散予定集合時間 11:00 16:30( 予定 )※遅れる場合もあります。
新八代駅東口ロータリー集合 /熊本県八代市上日置町 4774-2

五家荘の民宿

樅木山荘

平家荘

山女魚荘

左座荘佐倉荘

五家荘にある 5つの民宿は、それぞれ自慢のお食事やお風呂、
お宿からの景観が楽しめます。
今回の山ガールサミット in 八代では、夕食はお宿ではなく集いの
場にて行います！民宿の御膳料理は、また改めて五家荘の民宿へ
お越しいただきご堪能ください。

※山ガールサミットではお宿は指定できません。左座荘には泊まりません。
※山ガールサミットの夕食はイベントの夕食です。お宿の夕食ではありません。

福岡の方
でも

新八代駅
発着が

タイパ good!

男性は女性と
一緒にお申込
いただければ、
参加 OK！


