
800

2025.11.30sun.
2025.10.5sun.

１１月２７日(木)１３:００催行の判断をいたします。10月２日(木)１３:００催行の判断をいたします。

お申込みは
こちら▼

不動岩登山口…蒲生山…不動岩登山口

2時間

熊本駅新幹線口14：30/シェルパ熊本本店 15:00頃

１１月２７日(木)１３:００まで無料、～１１月２８日(金)１３:００まで３０％、

～１1月３０日(日)出発前まで５０％、出発後１００％

(リーダー)阿南志武喜 / 平川雅敏

シェルパ熊本本店 8:00/ 熊本駅新幹線口 8:20

10 30 日

初めての方におすすめ！

低山とは思えない岩峰巡りと展望所からの眺望は素晴らしいです。

帰りは水辺プラザで山鹿市鹿本町地元の新鮮な農産物や加工品を

買って帰りましょう。

お土産
付き！

Let's enjoy mountain climbing

岩の山 不動岩と蒲生山

速乾性のある動きやすい服(綿素材不可)登山靴・リュックサック２０L～２５L
・雨具・飲み物（１L以上）・お弁当・行動食・防寒着・帽子・手袋
※下山後に履きかえるための靴をお持ちください。

お申込みは
こちら▼

草千里…杵島岳…草千里－萌の里(お買い物)

2時間

シェルパ熊本本店15:00/熊本駅15:30頃

１０月２日(木)１３:００まで無料、～１０月３日(金)１３:００まで３０％、

～１０月５日(日)出発前まで５０％、出発後１００％

(リーダー)阿南大吉 / 大串雅康

熊本駅新幹線口 7:30/ シェルパ熊本本店 8:00

10 5 日

初めての方におすすめ！

阿蘇五岳は「根子岳･高岳･中岳･烏帽子岳･杵島岳」です。その中

の杵島岳へ登ります。往復2時間で登れて初心者には歩きやすく、

さらに山頂は360度の絶景です。山頂のお弁当は美味しいでしょう。

お土産
付き！

Let's enjoy mountain climbing

阿蘇五山の1つ杵島岳

速乾性のある動きやすい服(綿素材不可)登山靴・リュックサック２０L～２５L
・雨具・飲み物（１L以上）・お弁当・行動食・防寒着・帽子・手袋
※下山後に履きかえるための靴をお持ちください。


